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PREHLAD PRETEKOV A PODUJATI 3
(ktorych propozicie si mozete vyziadat' na sekretariate SZOS)

21.-22.3.2009 - Coppa Italia 2009 (middle + NOB + long) - Treviso, Taliansko
21. 3. 2009 - 36. Prvy jarny kufor 2009 (obl. OB ZAPAD) - Bratislava, RBA
21. 3. 2009 - Tahanovsky Grand Slam 2009, obl. rebridek Vychod v OB, Verejné orientaéné preteky Unionu - Kosice -Tahanovce, TKE
22.3.2009 - Jama cena Rapidu 2009 (obl. OB ZAPAD) - Bratislava, RBA
22.3.2009 - 2. kolo obl. rebricka Vychod v OB - Kosice -Tahanovce, TKE
24.-29.3.2009 - Bukovina O-festival 2009 (5x OB) - Cernovcy, Ukrajina
4.-5.4.2009 - CESOM 2009 (stredna + 3print + dIha) - Sadtin - Straze, BBA
4.4.2009 - Majstrovstvd Madarska na dihych tratiach 09 - Salgétarjan, Madarsko
10. - 12. 4. 2009 - Velikonoce ve skalach 2009 (3 dni OB) - Zelizy, Ceska republika
11.-13. 4. 2009 - Postéas Kupa 2009 - Bukkszentkereszt, HUN
14. - 20. 4. 2009 - Majstrovstva sveta Skol. mladeze v OB 09 - Madrid, Spanielsko
17.-19. 4. 2009 - 3 dni OB v Bavorskom lese - Deggendorf, Nemecko
25.-26.4.2009 - Slovensky pohar v OC (middle + ultralong), Majstrovstva Madarska v OC, tiez WRE MTBO - Veszprém, Madarsko
26. 4. 2009 - Majstrovstva Rakuska v OB 2009 (long) - Purkersdorf, Rakusko
1.-3.5.2009 - TIPO Kupa 2009 (3 dni OB, tiez WRE) - Gyongyostarjan, Madarsko
1.-3.5.2009 -12. ILVES 2008 (3 dni OB) - Tartu, Estonsko
1.-3.5.2009 - Majstrovstva Portugalska v MTBO 2009 (long, middle, Sprint, Stafety) - Casal dos Bernardos, POR
2.-3.5.2009 - Slovensky pohar v OC (ultralong + middle), Cesky pohar MTBO - Vracov, CR
15.-17. 5. 2009 - Limanowa cup 2009 (4 etapy OB) - Limanowa, Polsko
30. - 31. 5. 2009 - BROWN Cup 2009 (OB - sprint + long WRE) - Veliko Tarnovo, Bulharsko
4.-10. 6. 2009 - Svetovy pohar (1. a 2. kolo) a majstrovstva severu v OB 2009 - Salo, Finsko
22.-28.6.2009 - Majstrovstva Eurépy v OC 2009

Majstrovstva sveta juniorov v OC 2009 - Birkerod, Dansko
24. - 26. 6. 2009 - Eurdpsky pohar dorastu v OC 2009

Eurépsky pohar veteranov v MTBO 2009 - Birkerod, Dansko
1.-6.7.2009 - PILSEN "09 - 5 dni MTBO (2x WRE) - Pizef, Ceska republika
3.-5.7.2009 - 3 Days of Belgium (2. deft WRE) - Genk, Belgicko
3.-5.7.2009 - Croatia open 2009 (2x WRE) - Delnice, Chorvatsko
6.-12.7.2009 - Juniorské MS v OB 2009 - Primiero, Taliansko
7.-12.7.2009 - 5 days of Dolomites 2009 (5 dni OB) - Primiero, Taliansko
10. - 12. 7. 2009 - Grand Prix Silesia 2009 (3 dni OB, 4 E) - Hradec nad Moravici, CZE
14.-16.7. 2009 - WTREMOR (3 dni OB) - Mala Lazna, Slovinsko
14.-17.7. 2009 - O-Ringen Academy - Junior Camp 2009 - Eksjo, Svédsko
15.-20. 7. 2009 - Svetové hry 2009 (OB - $print, middle, Stafety mix) - Kaohsiung, Taiwan
18.-24.7.2009 - O-Ringen 2009 - Eksj6, Smaland, Svédsko
22.-26.7.2009 - 00 cup 2009 (5 dni OB) - Logatec, Slovinsko
30.7.-2.8.2009  -33. VELKA CENA SLOVENSKA v OB

7. POHAR SLOVENSKEHO KRASU v OB - Dedinky, SSN + TKE
2.-8.8.2009 - TAY 2009 - 6 dni OB - Perth, Skotsko
9.-16. 8. 2009 - Majstrovstva sveta v OC 2009 - Ben Shemen, Izrael
11.-16. 8. 2009 - PALENCIA 2009 - 5 dni OB - Aguilar de Campoo, ESP
14. - 16. 8. 2009 - Grand Prix "Polonia" 2009 - 3 dni OB - Przemysl, Polsko
17. - 23. 8. 2009 - Majstrovstva sveta v OB 2009 - Miskovec, Madarsko
17. - 23. 8. 2009 - Hungéria kupa 2009 - 6 dni OB - Miskovec, Madarsko
23. - 30. 8. 2009 - Portugal “O” Summer 2009 (6 dni OB, 1x WRE) - Cantanhede, Portugalsko
28. - 30. 8. 2009 - Transylvania Open (3 dni OB, 1x WRE) - Cluj, Rumunsko

10. - 18. 10. 2009
23.-25.10. 2009

- Svetoveé hry veteranov 2009 (tieZ aj OB)
- Eurépsky pohar juniorov v OB 2009

- Sydney, Australia
- Drézdany, Nemecko

28.5.-6.6.2010 - Majstrovstva Eurépy v OB 2010 - Primorsko, Bulharsko
4.-11.7.2010 - Majstrovstva sveta juniorov v OB - Aalborg, Dansko
1.-17.7.2010 - Majstrovstva sveta v OC 2010

Majstrovstva sveta juniorov v OC 2010 - Portugalsko
24.-31.7.2010 - 3. Tour O Swiss 2010 - Svajgiarsko
1.-7.8.2010 - Majstrovstva sveta veteranov v OB 2010 - Pays de Neuchatel, SUI
7.-15.8.2010 - Majstrovstva sveta v OB 2010 - Norsko

SKOLSKE SPORTOVE SUTAZE V OB 2008/2009

1.10. 2008 okresy Kosice TKE 96 628 2- MW
1488 o4- 4OM/24W
14.10. 2008 okres Banska Bystrica EBB 60 623 45- UMW
28§ 15- §M/ TW
21.10. 2008 kraj Banska Bystrica  EBB 63 2okresy 28 51- 28M/9dr./23W/Tdr
TokresSS  12- SMitdr ] TW/2dr



8.4.2009 okres Pezinok SPE 13.5.2009 kraj Bratislava SPE
21.4.2009 okresy Bratislava 1+ 3 VBA
29.4.2009 okresy Bratislava 2 + 5 RBA, BBA 9.-10.6.2009 MSR Bratislava  VBA

Informacia P SZOS$ o situacii v hnuti

Vzhladom ku skutocnosti, Ze do konca februara neobdrzal $708 Zadnu podporu od &tatu a stale nie je jasny postoj statu k financovaniu neolympijskych
$portov, rozhodlo predsednictvo SZOS o tom, ze hospodarenie zvézu sa bude realizovat v mimoriadnom reZime. Tento stav predovetkym znamena:

1. Z existujlicich finanénych rezerv, pripadne prvej sltibenej "$tatnej" zalohy sa budt financovat len fixné néklady na chod sekretariatu SZOS. Ziad-
ne dalSie platby nie je mozné realizovat, pokial nie je jasny zdroj na ich refundaciu.

2. S okamzitou platnostou sa pozastavuje platnost vSetkych hospodarskych smernic a hospodarskych rozhodnuti - uzneseni zvazu. Reviziu pred-
pisov a zavazkov uskutodni predsednictvo SZOS alebo mimoriadna konferencia zvazu podra vyvoja situdcie v oblasti $tatnej podpory $portu.

3. Predsednictvo SZOS prosi ¢lenov zvazu, aby v ramei svojich moznosti a kontaktov motivovali fyzické a pravnické osoby asignovat 2 percenta
dane za r. 2008 pre SZOS.

Portal mép pre orientané Sporty SR

Vazeni Sportovi priatelia a priaznivci map!

Mapova komisia SZOS po niekolkoro&nej Uspednej prezentacii a distriblicii CD a neskor DVD pre mapy pre orientaéné $porty pristiipila k vypraco-
vaniu novej verzie a upgradu mapového CD/DVD na Portal map pre orientaéné Sporty SR http://www.orienteering.sk/maps-new/

Hlavné nové ¢rty tohto portalu oproti CD/DVD su:

- ako mapovy podklad pre lokalizaciu map bol zvoleny Google Earth (ortofoto, mapa alebo ich kombinacia)

- moznost aktivneho triedenia a vyhladavania map podia nazvu mapy, klubu, autorov, roku vydania, druhu mapy, okresu

- zobrazenie presnej zmapovanej plochy

- zobrazenie mapy samotnej na mapovom portali s vodotladou a v rozliSeni neumoZiujicom jej vyuZitie na orientané preteky

Portal map pre OS je vyhotoveny v 6 jazykovych verzidch a bude sa priebezne aktualizovat podla dostupnosti jednotlivych map pre OS.
Po zverejneni tejto verzie bude vypracovana Stand Alone verzia, t.j. verzia DVD, ktora bude plne funkéna po pripojeni na Internet.

Chcem sa tymto podakovat véetkym, ktori svojim dielom prispeli k vytvoreniu tohto portalu, hlavne MS SR za finanénti podporu, Miroslavovi Lagovi
za upgrade webstranky a programatorské prace, Martinovi Bednarikovi za lokalizaciu map a preklady do NJ a FJ a Janovi Mizirovi za preklad do
madarciny.

Za mapovu komisiu S708, Rado Jonas

MAJSTROVSTVA SVETA V LYZIARSKOM ORIENTACNOM BEHU 2009
- 3.-8. 3. 2009, Rusutsu, Japonsko

$print - 4. 3. 2009 4, Staffan Tunis Finland 1:28:10
Mui 3,7 km, 80 m, 10 KS (52 5. Teemu Kongds Finland 1:28:19
1. Andrey Lamov Russia 10:43 6. Peter Amesson Sweden 1:30:24
2 Oll-Markus Taivainen  Finland 1058 .. Viadimir Barchukov  Russia 1:3040
3. Staffan Tunis Finland 10:59 8. Andrey Grigoryev  Russia 1:30:56
4. Eivind Tonna Norway 1:04 9. Erik Rost Sweden 1:31:38
5. Andrey Grigoryev Russia 11:05 0. Lars Moholdt Norway 1:32:19
6. MatiKeskinarkaus  Finland 11:18 M. Oysten Kiaal Ostorbo Norwey  1:32.20 8. Lars Mohol Norway 30:35
7. Viadimir Barchukov ~ Russia 120 12 Mihail Sorokin Russia 1:32:29 9. Vladimir Barchukov ~ Russia 39.47
8. Kirl Veselov Russia 128 3. Jan Laueman Czech 113243 10.  Eivind Tonna Norvway 3948
9. Peter Amesson Sweden 1:32 14, Daniel Nordebo Sweden 1:33:00 1. Jan Lauerman Czech Republic ~ 39:52
10, Erk Rost Sweden 11:35 15, Hans Jorgen Kvale  Norway 1:33:20 12, Kirll Vesslov Russia 40:13
1. Christian Spoerry Switzerland 11:48 Zen 15 km, 500 m, 20 KS (37) 13, Eduard Khrennikov ~ Russia 40:15
12, Teemu Kongés Finland 1151 1. Anastasia Kravchenko Russia 1:07:45 14. Oystein Kvaal Osterbo ~ Norway 4021
Stanimir Belomazhev  Bulgaria 11:51 2. Barbora Chudikova  Czech 1.08:32 15.  Stanimir Belomazhev  Bulgaria 40:36
Eduard Khrennikov Russia 11:51 3. Helene Séderlund Sweden 1:08:39 Zeny 9 km, 280 m, 18 KS (39)
15, Daniel Nordebo Sweden 11:55 4. Marttina Joensuu Finland 1.08:58 1. Tatiana Vlasova Russia 40:26
Zeny 3,3 km, 60 m, 9 KS (39) 5. HelenaRandékova  Czech 1:09:40 2. Helene Soderlund Sweden 4149
1. Hannele Tonna Finland 10:09 6. Tatiana Vlasova Russia 1:09:45 3. Josefine Engstrém Sweden 42:05
2. Helene Soderind ~ Sweden 10:26 7. Teodora Malcheva ~ Bulgaria 1:00:54 4. Hanna-Maia Makeld  Finland 4201
3. Tatiana Viasova Russia 10:28 8. Hanna-Maila Makela  Finland 1:09:59 5. Hannele Tonna Finland 024
4. Tatyana Kozlova Russia 10:29 9. PolinaMalchikova ~ Russia 1:10:12 6. BarboraChudikovd  CzechRepublic ~ 42:53
5. Liisa Anttila Finland 10:31 10 Josefing Engstrom ~ Sweden 110:51 7. Marte Reenaas Norway 42:56
6. Josefine Engstrom  Sweden 1041 1. Liisa Anttila Finland 14147 8. Marttina Joensuu Finland 43:09
7. Polina Malchikova ~ Russia 1050 12. Mariya Kechkina Russia 1:12.09 9. Marie Ohisson Sweden 43:12
Hanna-Maija Makeld  Finland 1050 13. Antoniya Grigorova  Bulgaria 1:13:10 0. Liisa Antila Finland 4339
9. Marttina Joensuu Finland 10:53 14, Hana Hantikova Czech 11325 1. Mariya Kechkina Russia 4349
10, Johanna Edin Sweden 1:02 15, Tatyana Kozlova Russia 11357 12, Simona Karochova Czech Republic ~ 43:52
1. Mariya Kechkina Russia 11:13 13, Hana Hantikova Czech Republic  44:23
12, Anastasia Kravchenko  Russia 11:26 strednd trat - 7. 3. 2009 14, Anastasia Kravchenko  Russia 4499
13 Ramune Artausifene  Lithuania 11:36 Mugi 11 km, 300 m, 22 KS (52) 1. Polina Malchikova Russia 4446
4. Anloniya Grigorova - Bulgaria 1143 1. OlliMarkus Taivainen  Finland 3712
15, Ladina Lechner Switzerland 1149 9. Staffan Tunis Finland 3749 Stafety - 8. 3, 2009
dlhé trat' s hromadnym Startom - 5. 3. 2009 3. Matti Keskinarkaus ~ Finland 3808 Muzi 3x 8,5 km, 200 m, 17 KS (18)
Musi 24 km, 800 m, 30 KS (50) 4. Andrey Lamov Russia 381 1. Finland 1:51:03
1. Andrey Lamov Russia 1:26:31 5. Peter Amesson Sweden 38:13 Teemu Kongas, Matti Keskinarkaus, Staffan Tunis
2. Eduard Khrennikov ~ Russia 1:26:40 6. Andrey Grigoryev Russia 38:30 2. Russia 1:53:28
3. Oll-Markus Taivainen  Finland 1:27:16 7. ErkRost Sweden 38:37 Vladimir Barchukov, Andrey Grigoryev, Andrey Lamov



3. Sweden 1:56:40 9. Kazakhstan 2:19:37 4. Finland 1:35:43

Daniel Nordebo, Peter Amesson, Erik Rost 10.  Latvia 2:28:23 Hanna-Maija Makeld, Liisa Anttila, Hannele Tonna
4. Norway 1:58:02 1. United States 25123 5. Lithuania 1:44:09
QOystein Kvaal Osterbo, Eivind Tonna, Lars Moholdt Zeny 375 km, 150 m, 15 KS (12) Ramune Arauskiene, Jolanta Sulciene, Edita Martuseviciute
5. CzechRepublic 1:58:49 1. Sweden 1:32:03 6. Bulgaria 1:52:13
Jifi Bouchal, Jakub Skoda, Jan Lauerman Marie Ohlsson, Josefine Engstrém, Helene Soderlund Teod. Malcheva, Stefa. Belomazheva, Anton. Grigorova
6. Switzerland 2:01:49 2 Russia 133:03 7. Kazakhstan 2:03.01
Gion Schnyder, Antoine Vullioud, Christian Spoerry Anastasia Kravchenko, Polina Malchikova, Tatiana Viasova 8. Japan 2:15:59
7. Lithuania 210:21 3. Czech Republc 134:21 9. United States 2:51:58
8. Japan 212:56 Helena Randakova, Simona Karochova, Barbora Chudikova

IOF world rankig - LOB (poradie k 7. 3. 2009)

muZi 19. 1189 Johan Granath SWE "1 Anastasia Kravchenko RUS
1. 1298 Andrei Lamov RUS 20. 1185 Stanimir Belomazhev BUL 12. 1166 Mariya Kechkina RUS
2. 1293 Staffan Tunis FIN 2. 1182 Martin Hammarberg SWE 13, 1159 Irina Onishchenko RUS
3. 1288 Eduard Khrennikov RUS 2. 1 Daniel Nordebo SWE 14, 1156 Alyona Trapeznikova RUS
4. 1284 Andrey Grigoriev RUS 23, 1162 Christian Hohl Sul 15. 1155 Helena Randakova CZE
5. 1280 Olli-Markus Taivainen FIN 4. 1160 Eirik Watterdal NOR 16. 151 Olga Tritanova RUS
6. 1276 Ondrej Vodrazka CZE 25. 1155 Sergey Osipov RUS 17. 142 Barbora Chudikova CZE
;- }%‘; E?tkek‘\”t‘em" gwg oy 142 Martiina Joensuu FIN
. rik Ros i :
. 19, 1141 Liisa Anttila FIN
9. 1264 Matti Keskinarkaus FIN 1. 1266 Helene Sderlund SWE 0 1% Johanna Edin SWE
10. 1262 Eivind Tonna NOR 2. 1242 Tatiana Viasova RUS 9 1' 1130 A .
o . sa Zetterberg-Eriksson ~ SWE
1. 1246 Vladimir Barchukov RUS 31233 Hannele Tonna FIN :
- 2. 12 Laura Salmi FIN
12, 1244 Kiril Veselov RUS 4. 1226 Tatyana Kozlova RUS
. i 2. 120 Olga Shevchenko RUS
13, 1243 Andrei Gruzdev RUS 5. 1222 Josefine Engstrom SWE )
. PN 24. 1116 Ramune Arlauskiene LTU
14. 1239 Jarkko Urpalainen FIN 6. 1214 Hanna-Majja Makela FIN % 108 Simoma Karochord ZE
15. 1237 Lars Hol Moholdt NOR 7101 OlgaNovikova RUS - imona Rarochova
16. 1221 Teemu Kongas FIN 8. 1200 Marte Reenaas NOR 8. 748 Lucia Lauenstein SVK
7. 1205 Jan Laverman CZE 9. 119 Polina Malchkova RUS 109. 62 Erika Hlavéikov SVK
18. 1202 Hans Jorgen Kvale NOR 0. 1179 VYullya Tarasenko RUS 120, 543 DasaMialové SVK

Sprava z ucasti na MED a JMS v LOB 2009
Termin konania: 25.1.-1. 2. 2009

Miesto: Orsa Gronklitt, Svédsko
Ugast: Juraj Sokol, David Franko, Juraj Nemec ml. - pretekari
Valér Franko - tréner, Igor Porub¢an - servisman, vodic¢
Program: 25.1. prichod do Orsy
26.1. tréning
27.1. SPRINT
28.1. LONG
29.1. volny ded, tréning
30. 1. MIDDLE
31.1. RELAY
01. 2. odchod domov

Hodnotenie:

Na MED a MSJ sme vycestovali 1 osobnym autom ¢o bolo dost narocné, ale nastastie nas ¢akali na 2 000 km trase cez Polsko, Nemecko, Dansko
do Svédska len mokré, nezasnezené cesty. Poslednych 200 km trasy sme absolvovali v silnom snezeni, ale to ako sme zistili na mieste konania pretekov
vyrazne pomohlo organizatorom pripravit preteky na dostatocnej vrstve snehu, pretoze cez noc dopadlo 20 cm nového snehu.

Prvoradym ciefom bolo ziskavanie skisenosti z pretekov v mapovo naroénych Skandinavskych terénoch, na akych sa v domacich podmienkach
neda trénovat. V3etky discipliny sa jazdili va¢sinou na skutrovych stopach v pomere k ratrakovym 80 : 20 %. VSetci pretekari absolvovali cely program
majstrovstiev. V Sprinte Startovali dorastenci v nemajstrovskej kategorii M -18 ako pripravu na dalSie discipliny v ramci MED. Nevyhodou januarového
terminu majstrovstiev bolo pre nas malo absolvovanych mapovych tréningov a pretekov.

SPRINT:
V tejto discipline Startoval v majstrovskej kategdrii M -20 len Juraj Nemec, ktory po dvoch mensSich chybach, ktoré sa v Sprinte prejavia na vysled-
ku dvojnasobne, zabehol svoj Standard a skoncil na 52. mieste. Dorastenci Startovali v kategorii M -18 a skondili na 16. resp. 20. mieste.

LONG:

V najdihSej discipline sme predpokladali jedno umiestnenie do 15. miesta, €o sa sice nepodarilo, no Juraj Sokol svojim 17. miestom potvrdil svoju
bezecku formu, ale musi eSte pracovat na mapovej pripravenosti. David Franko - 21. miesto a Juraj Nemec - 43. miesto, stracali hlavne bezecky a nevyhli
sa aj mapovym chybam, o ich pripravilo o lepsi vysledok.

Volny den v programe majstrovstiev sme vyuZili na navstevu 16 km vzdialeného mesta Mora, v ktorom kon€i najznamejsi a najmasovejsi lyZiarsky
beh VASALOPPET zo Salenu do Mory. Po¢as lahkého tréningu sme mali mozZnost obdivovat mnoZstvo osvetlenych lyziarskych diafnic v tomto zndmom
lyziarskom stredisku. O dokonalosti priprav na toto vynimoéné podujatie svedéilo 5 snehovych diel ktoré aj za vybornych snehovych podmienok vyraba-
lo umely sneh do zasoby.

MIDDLE:

Stredna trat mala podfa predpokladov naSim vyhovovat najviac, no nepriniesla Zelané vysledky. Juniori mali preteky s hromadnym Startom, ktoré
vyZaduju plnohodnotny bezecky vykon. Na J. Nemcovi sa po longu prejavil tréningovy vypadok tesne pred majstrovstvami zapricineny chorobou a ob-
sadil 43. miesto. Sokol po sluSnom umiestneni na dihej trati nezopakoval svoj vykon a po hrubej chybe, ked vynechal 7. kontrolu a musel sa vratit,
stratil 9 minat. Stacilo to len na 23. miesto. Franko predviedol dobry vykon a skonéil na 21. mieste.



RELAY:

V Stafetach sme oCakavali umiestnenie do 10. miesta v redukovanom poradi krajin, ale nakoniec z toho bolo 12. miesto. Na 1. iseku urobil Sokol
dve velké chyby a priSiel s polhodinovou stratou. Franko a Nemec predviedli svoj Standard a dosli do ciela na 16. mieste v celkovom poradi.

Celkové hodnotenie:

Ugast na MSJ a MED spinila svoj hlavny cief z hradiska ziskavania skisenosti z vrcholnych podujati. Prispeli k tomu dobré snehové podmienky a
hlavne narona mapa s hustou sietou skutroviek. Vysledok J. Sokola na longu ukézal oproti vlanajsku kvalitativny posun. Musi eSte popracovat na
mapovej priprave. J. Nemec odchadza z juniorov k dospelym. D. Franko podaval vcelku vyrovnané vykony a zostava v doraste este nasledujicu sezénu.
Oproti vlafaj$ku urobil vyrazny posun v oblasti lyZiarskej pripravenosti. Celkovo hodnotim dosiahnuté vysledky ako priemerné, adekvatne podmienkam

na pripravu.

Kysak , 26. 2. 2009
Valér Franko

Kosicka Styridsiatka 2009 - vytrvalostny beh na lyziach,
tiez preteky zaradené do SRJ v LOB - 22. 2. 2009, Kavecany, TKE + KYS

Muzi do 40 40 km (3) 6. Peter Sldma ATU Kosice 88:46 2. Miroslav Koto Trade Humenné  20:13
1. Michal Krajcik ATU Kosice 130:48 7. Albin Dubovsky KB PreSov 95:46 3. Dominik Onder ATU KoSice 26:38
2. Michal Dutko Bardejov 133:25 8. Tibor Tamés DTC Miskolc ~ 101:35 4. Dunajsky nereg. 37
3. Miroslav Ivan Trade Humenné 16455 9. Jozef Micko KB PreSov 110:08 5. Roman Stavac nereg. 33:54

Muzi nad 40 40 km (8) 10, Jurgj Ostrtflucky nereg.w 113547 Mugi nad 40 5 km (")
1. Jozef Sciranko BK Steel Kodice 136:25 1. Igor Rohé¢ VU Kosice 125:35 1. Igor Spendel Presov 2100
2. Valér Franko Sokol Kysak ~ 140:26 . 2. Viado Tysz ATU Kosice 2:06
3. Jozef Kiméak Jarabina 156:15 Zeny do 18 20km (1) :

: oina 1 hana Solérkors 743 3. Peter Hornak nereg. 2252
4. Milan Marton Banik Horka ~ 161:56 o vana solarikova nereg. : 4. Duan Petricak nereg. 2356

Muzi do 18 20 km () Zeny do 40 20km ] 5. Michal Bradovka nereg. 2359
1. Jurej Sokol Sokol Kysak ~ 69:56 1. Jana Slamova ATUKoSice ~ 88:43 6. Jan Deco nereg. 25:55
2. David Franko Sokol Kysak ~ 70:25 2. Alena Durcové 2\ Zilina 99:45 7. Wilfried Sleziak Dargov Kosice ~ 29:31
3. Jozef Micko KB Predov 86:05 Zeny nad 40 20 km 2 8. Lgdislav Va|§p§ky Metropol Kosice  31:05

Muzi do 40 20 km (15) 1 Marianng Simkova Kogice 19197 9, eroslgv Golias Fila Bvlack e 32:02
1. Mian Dudra Sokol Kysak  68:38 2. TatianaCellarova  Valaska 148:41 10, Jozef Soffa Kavecany 36:10
2. Radovan Marton Sokol Kysak 6956 Chlapci do 15 5 km Q) '11' Ludovit Téth nereg. 4245
3. Vladimir Olejnik MetropovI.Kosme 73.05 1. Stanko Franko Sokol Kysak 29:00 Zeny do 40 5km )
4. Adam Tysz ATU Kosice 7415 & ' 1. Jana Macinska ATU Kosice 2420

. ) 2. Simon Dudra Sokol Kysak 30:00
5. Miroslav Kollar Sokol Kysak 75:28 L 2. Lenka Dutkova Bardejov 34:08
6. Juraj Minali¢ ABB Slovensko ~ 77:24 Dievéatado 15 Skm @ 3. ZsuzsanaaDebnar  DTCMiskolc 3855
7. Marek Baloga KB Presov 79:44 1. Ludmila Sokolova Sokol Kysak 211 P '
) ) , . 4. ZuzanaKoSCakova  nereg. 4813
8. Pavol Paprcka ATU Kosice 79557 2. Martina Papugova ~ Sokol Kysak ~ 44:28 ony nad 41 Sk 9
9. Miroslav Papuga Sokol Kysak 80:32 5
10, Mata V|koviijég Pregov d 81:06 Muzi do 18 - 5 km .. (3) 1. Eva Muginska ATU KoSice 24:53
: . : 1. Lukas Nemcik Metropol Kosice  19:02 2 Zhi : G .
1. Pavol Fazeka Sokol Kysak ~ 90:18 PN ,. . . Zatica Masarykova  ATUKosice ~ 30:25
X 2. Toma$ Musinsky ATU KoSice 19:44 Rendta & lovs a4

1.~ Ondref Kiaka Sokol Kysak ~ 101:52 3. Marin Zacher Metropal Kogice 25114 3. Rendla Spendelove - ereg 3

13 Jan Kvaka Sokol Kysak 10203 U p ' 4, Otilia Scirankova SCIRC Kodice  33:46

14, Libor Semandik Sokol Kysak ~ 102:03 Zeny do 18 §km (4 5. Iveta Putnovské ATUKoSice 3647

Musi nad 40 20 kn (1) 1. Hana Jergusova ATU Kosice 3422 6. Edita Kahancova nereg. 4817
0 Jozef Pollék ATU Kosice 6950 2. Katarina Papugova Sokol Kysak 44:30 7. Viera Petrisékova nereg. 49:02
2' Maridn Lisof PIK Poorad 73:28 3. Ivana Téthova nereg. 4527 8. Mria Petrisakova nereg. 49:09
3' Stanislav Franko Sokol prsak 79j 1 4. Marianna Téthova nereg. 50:22 9. EvaTéthova nereg. 50:23
4. Frantisek Papuga Sokol Kysak ~ 81:59 Muzi do 40 5km (5)

5. Jaroslav Kollar Sokol Kysak ~ 82:36 1. Marek Dutko Bardejov 1742

SRJ v LOB - majstrovstva Mad'arska - stredné a dlhé trate

-28. 2. a1. 3. 2009, Matraszentimre, HUN

28.2. 2009 - middle W 35- (31) 23km 55m 8ep M21- (M) 10.0km 265m 18ep

M2 (o) 44km 130m 13ep 1. Krasznai Orsolya Tabani Spartacus Kom ~ 34:54 1. Harangozé Gabor Hegyisport Szentendre  73:28
. Harangozo Gabor Hegyisport Szentendre  37:20 Hlavacikova Katarina ~ EBB disk. 2. Nemec Juraj EBB 75:54
2 DéryAtia VasasSC 3736 3. Déry Atiia VasasSC 789
3. Nemec Jurg EBB 3741 1.3.2009 - long M 40- @1)  80km 165m 13ep

M-18 (4/1) 35km 100m 11ep 1. Nemec Juraj SVK 63:39

w21 2 39km %5m 11e T ; .
| Havidkord E(rika) BB ;’4:11 1. Kinde Matyds Sirélyok SE 36:04 2. JankdTamés  Hegyisport Szentendre  67:38
2 VaadiEnks  Egri Spartacus 5532 4. Nemec Andrej EBB 75:30 wat- (M) 80km 165m 13ep

1. Hlavécikova Erika EBB 61:14

IOF world rankig - OB, poradie federacii k 10. 3. 2009 (sucet pozicii 20 najlepSich Sportovcov krajiny)
muZi 6. DEN 80052 12. FRA 65046 18, AUT 58211 24, BUL 37860

1. SUl 99262 7. ITA 74406 13. UKR 63556 19. LU 57690 25. BEL 36388

2. NOR 96735 8. AUS 72985 14, GER 62779 2. EST 57126 26. CAN 35447

3. SWE 93556 9. N4 132 15. CZE 60195 21, HUN 54567 21. ROU 33635

4 FIN 93416 10. RUS 68484 16. ESP 59992 22. USA 42598 28. TUR 32661

5 GBR 81565 1. LAT 67402 17. POL 59162 23. POR 40424 2. RRL 32168



30. SRB 28257 42. KAZ 447 6. AUS 63336 18, AUT 30047 30. JPN 11905
3. JN 27341 43, KOR 1671 7. LAT 51957 19. FRA 29443 3. BLR 10370
32. SVK 25961 4. TPE 49 8. CZE 51765 2. EST 28502 2. R 10265
3. CRO 24508 45. ALB 461 9. GER 49250 21. ESP 27851 3. CRO 8546
3. SO 20227 46. PRK 128 10.  DEN 49076 22. POL 25404 34. SRB 7156
3. ISR 19531 1. UKR 46342 23. CAN 23308 35. NED 2821
36. BLR 18831 zeny 12. NI 42349 2. BUL 18951 36. KAZ 2575
37. CHN 10146 1. SWE 90738 13. RUS 4719 25. BEL 17598 37. TUR 1596
38. MDA 8399 2. FN 87721 14 LU 38927 26. ROU 1719 38. MDA 882
39. NED 8349 3 Sul 86035 15. HUN 38524 2. POR 16381 3. SLo 721
40. HKG 4732 4. NOR 84765 16. USA 34348 28. CHN 13270 40. HKG 416
4. RSA H73 5 GBR 65757 17. 1TA 31721 29, SVK 12751

Majstrovstva Izraela v OB 2009, WRE OB - 21. 2. 2009, Zefat, Izrael

HE (45) 3. Aram Yaakobi ISR 51:54 2. Michaela Gigon AUT 46:59
1. Algxey Marchenko ISR 49:14 DE ®) 3. Sofia Forsgren SWE 4921
2. Erk Sundberg SWE ot 1. Hana Bajtosovd SV 4:55

Portugal 'O’ Meeting 2009, WRE OB - 22. 2. 2009, Mora, Portugalsko

HE (151) 16.4km 32C 4. Jan Prochazka CZE 1:32:47 DE (89) 12.5km 27C

1. Matthias Merz Sul 1:23:28 5. Rasmus Thrane Hansen DEN 1:32:54 1. Simone Niggli Sul 1:20:42
2. Marc Lauenstein SUl 1:28:50 6. Lukas Bartak SVK 1:33:30 2. Signe Soes DEN 1:22:04
3. Baptiste Rollier Sul 1:29:42 Marian Davidik SVK disk. 3. Vroni Konig-Salmi FIN 1:22:08
Portugal '0' Meeting 2009 - celkom

H17 (@)

1. Robert Barcik KOBRA 2936 7 1:00:46 4 27123 3 45:33 1 3790.39

2. Sandro Truttmann sul 3036 9 5753 1 26:09 1 5425 5 3691.09

3. Frangois Borner Sul 30:37 10 1:05:23 8 2632 2 5209 4  3597.85

19.  Karol Hierweg KOBRA 31:28 12 1:23:55 18 36:46 18 1:45:113 28 2664.44

HE (167)

1. Rasmus R. Soes DEN 35:04 4 1:41:33 34 3007 3 1:0254 1 3750.82

2. lonut Zinca ROM 35:24 6 1:37:10 14 30:25 4 1:06:17 7 3M18.21

3. Lukas Bartak KOBRA 3418 1 1:3330 6 33:08 31 1:06:32 9 3702.27

129.  Marian Davidik KOBRA 351 15 dnf dns dns 906.21

H55 (49)

1. Bjoem Grinde NOR 2646 2 4516 1 2602 2 4103 1 374

2. Keld Johnsen DEN 2116 3 48:44 3 2510 1 5204 6 3679.98

3. Jean Dermine FRA 28:04 5 4753 2 203 5 4913 3 362598

8. Stefan Maj KOBRA 29:39 7 55113 8 34:12 15 5321 10 321045

D55 (21)

1. Paulina Majova KOBRA 283 1 1:0435 4 29:40 1 5214 3 3898.03

2. Elizabeth Borchorst ~ DEN 3337 3 1:0307 3 3215 5 51:34 2 310022

3. Gerda Christiansen ~ DEN 3210 2 10730 5 3040 2 5329 4 368937

XI Meeting Ori do Centro 2009, WRE OB - 28. 2. 2009, Pataias, Portugalsko

HE (94) 4. Fabian Hertner sul 3450 DE (50)

1. Matthias Merz SUl 33:59 5. Marc Lauenstein SUl 36:26 1. Simone Niggli Sul 34:38
2. Matthias Miller Sul 34:37 6. Baptiste Rollier Sul 36:41 2. Marianne Andersen ~ NOR 35:18
3. Daniel Hubmann SUl 3447 7. Luka$ Bartak SVK 36:45 3. Signe Soes DEN 36:20
IOF OB RANKING (poradie k 1. 3. 2009)

MUZI 12 5514 Baptiste ~ Rollier Sul 24. 5410 Audun  Weltzien NOR
1. 5788 Daniel  Hubmann Sul 13 5490 Michal ~ Smola CZE 25, 5408 Olle Kémer EST
2. 5682 Thiery  Gueorgiou FRA 14 5481 Francois ~ Gonon FRA . .

3. 5651  Andiey  Khramov RUS 15 5473 Mats  Troeng SWE 3. 5320 Lukas  Bartdk SVK
4 529  Emil Wngsedt  SWE 16 5464 Topi  Anjala FIN 43. 5281 Maridn  Davidik SVK
5. 505  Anders  Nordberg NOR 17 5458  Teo  Fomr FIN 128. 4611 Michal  Krajcik SVK
6 5584 Mathias Merz sul 18 545  Mals  Haldn FIN 164. 4350 Ondrej  Pijak SVK
7 545  Peter  Oberg SWE 19 5451  Jamie  Stevensn  GBR 301. /335 Pavol  Bukovic SVK
§ 5533 \Valenn Novikov RUS 5451 Mac  Laensten  SUI 2. 2039 Martin  Pijak SVK
9 5520  Matn Johansson  SWE 2. 5438 Matthias Miller Sul §5. 1002 Vit Pospis SVK
10 5519 Dmitiy ~ Tsvetkov RUS 22. 5432 Mikhail ~ Mamleev [TA

1 5517 Pasi lkonen FIN 23, 541 Oystein Kvaal Osterbo NOR



ZENY 1. 5604 Dana  Brozkova CZE 22. 5318 Liisa Antila FIN

1. 5%9 Heli Jukkola FIN 12. 5897 Sofie Johansson SWE 23. 5312 Linnea  Gustafsson SWE
2. 5913 Minna  Kauppi FIN 13. 5512 Lina Backstrom SWE 5312 Julia Novikova RUS
3. 5908 Anne Margrethe Hausken NOR 14, 5509 Vroni Koenig-Salmi Sul 25, 5306 Katri Lindequist FIN
4. 5758 Helena  Jansson SWE 15, 5505 Radka  Brozkova CZE 40. 5056 Martina  Rakayova SVK
5. 5630 Meria  Rantanen FIN 16. 5489 Lea Miller Sul 79. 4682 Jana Macinské SVK
6. 5628 Annika  Billstam SWE 17, 5488 Ingunn Hultgreen Weltzien ~ NOR 252 9275 Katarina Labasova SVK
7. 5622 Emma  Engstrand SWE 18. 5421 Lina Persson SWE 583 738 Matta  Prékopov SVK
8. 5616 Tatyana  Riabkina RUS 19. 5386 Eva Jufenikova CZE 862 0 Hana  Bajtosovd SVK
9. 5613 Signe  Soes DEN 20. 5341 Marianne  Riddervold NOR

10. 5611 Marianne ~ Andersen NOR 21, 5334 Bodil Holmstrom FIN

Izrael Cup MTBO (middle), WRE OC - 28. 2. 2009, Lahav, Izrael

HE (16) 5. Tobias Breitschddel ~ AUT 1:08:31 2. Christine Schaffner Sul 11115
1. Simon Seger Sul 1.01:28 6. Gahl Cohn ISR 11117 3. Michaela Gigon AUT 1:12:33
2. Andreas Rief AUT 1:04:18 21, Filip Pucher SVK 231114 4. Hana BajtoSova SVK 1:12:49
3. Beat Schaffner Sul 1:04:24 DE 0) 5. Nadia Mikryukova RUS 1:20:24
4. James Welti Sul 1:04.27 1. Karolina Mickevicite  LTU 11052 6. Irina Laneva RUS 1:31:44

Vykonavacie predpisy k stitaziam SZOS v OB na rok 2009

Sekcia OB SZ0S vydava v zmysle kap. 3 Pravidiel pretekov v orienta¢hom behu, platnjch od 1. 5. 2004 (dalej len Pravidel) a ¢l. 1.1.3 Sutazného poriadku, platného od 1. 3. 2003 a jeho neskorsich ak-
tualizacii (dalej len SP), tieto vykondvacie predpisy k sitaziam SZOS v OB na rok 2009:

A. MAJSTROVSKE SUTAZE
1. Medzinarodné majstrovstva SR OB v Sprinte

termin: 13, jun 2009 usporiadatel: Klub OB Ruzomberok

- kategorie: M -16, M -18, M 21-, M 35-, M 45-, M 55- W-16, W -18, W 21-, W 35-, W 45-, W 55-
2, Medzinarodné majstrovstva SR v nocnom 0B

termin; 25. september 2009 usporiadatel: Sokol Kysak

- kategorie: M -16, M -18, M 21-, M 35-, M 45-, M 55- W-16, W18, W 21-, W 35-, W 45-, W 55-
3. Medzinarodné majstrovstva SR v OB na kratkych tratiach

termin: 26. september 2009 usporiadatel: Sokol Kysak

- kategorie: M -16, M -18, M 21-, M 35-, M 45-, M 55- W-16, W -18, W 21-, W 35-, W 45-, W 55-
4. Medzinarodné majstrovstva SR v OB na klasickych tratiach

termin; 10. oktober 2009 usporiadatel: Klub OB Martin

- kategorie: M -14, M -16, M -18, M -20, M 21-, M 35-, M 40-, M 45-, M 50-, M 55-, M 60-, M 65-, M 70-
W-14, W16, W -18, W -20, W 21-, W 35-, W 40-, W 45-, W 50-, W 55-, W 60-
5. Medzinarodné majstrovstva SR $tafiet
termin; 11. oktober 2009 usporiadatel: Klub OB Martin
- kategorie: M -14, M -18, M 19-, M 35-, M 45- W-14, W18, W 19-, W 35-

B. REBRICKOVE SUTAZE
1. Slovensky rebricek v orientanom behu (d'alej len SR v OB)

- kategorie: M -12, M -14, M -16, M -18, M -20, M 21-, M 35-, M 40-, M 45-, M 50-, M 55-, M 60-
W-12, W -14, W -16, W -18, W -20, W 21-, W 35-, W 40-, W 45-, W 50-, W 55-

Celoslovenské preteky, zaradené do SR v OB podfa ¢l. 1.1 SP:

M21- W 21- ostatné usporiadatel

04.04.2009 Nar. rebrickové preteky- doobeda KT E, B, D AC KOBRA
04.04.2009 Nar. rebr. preteky- poobede Sprint ~ E, B, D AC KOBRA
05.04.2009 Nérodné rebrickové preteky - klasika E, B, D AC KOBRA
11.04.2009 Postas Kupa E B D AC Eger, Madarsko
12.04.2009 Postas Kupa EBD AC Eger, Madarsko
09.05.2009 Nérodné rebrickové preteky - KT EBD AC EBB
10.05.2009 Nérodné rebrickové preteky - middle E, B, D AC EBB
30.05.2009 Moravsky rebricek E B D AC Hole$ov
31.05.2009 Moravsky rebricek E B D AC Kroméfiz
13.06.2009 M SR v printe E(maj.)+C(ver.) E(maj.)+C(ver.) RBK
14.06.2009 Nérodné rebrickové preteky - middle  E, B, D AC RBK
30.07.2009 GPS + KARST CUP SSN + ATU Kosice

- 1. etapa 30.07.2009 E,A B, D(z=-0.10) A B,D (z=0.10)

- 2.etapa 31.07.2009 E A B,D(z=-0.10) A B,D (zk=-0.10)

- 3. etapa 01.08.2009 E A B,D(z=-0.10) A B,D (zk=0.10)

- 4. etapa 02.08.2009 E A B,D(z=-020) A B,D(zk=-0.20)
25.09.2009 M SR v noénom OB E(maj.)+C(ver.) E(maj.)+C(ver.)  Sokol Kysak
26.09.2009 M SR na krétku trat E(maj.)+C(ver.) E(maj.)+C(ver.)  Sokol Kysak

21.09.2009 Nérodné rebrickové preteky- middle  E, B, D AC Sokol Kysak
10.10.2009 M SR na Klasicki trat E(maj.)+C(ver.) E(maj.)+C(ver) Klub OB Martin



Oblastné preteky, zaradené do SR v OB podfa ¢l. 1.1 SP:

oblast’ ZAPAD:

4. aprila 2009 1. kolo

4. aprila 2009 2. kolo

5. aprila 2009 3. kolo
14, marca 2009 4. kolo
21. marca 2009 5. kolo
22. marca 2009 6. kolo
25. aprila 2009 7. kolo
26. aprila 2009 8. kolo
17. méja 2009 9. kolo
15. septembra 2009 10. kolo

15. septembra 2009

vsetky preteky koeficient "C"

Sastin Straze  doobedaCESOM 2009
Saitin Straze  poobedeCESOM 2009
Saitin Straze  CESOM 2009
Krasfiany Maly laskarik
Devin. jazero 1. Jamy kufor
Kamzik Jama cena
DNV
Devin. kobyla

doobeda M BA na KT

poobede dvojclenné Stafety

Kobra Bratislava
Kobra Bratislava
Kobra Bratislava
Vazka Bratislava
Rapid Bratislava
Rapid Bratislava

8K Sandberg
Farmaceut Bratislava
Sokol Pezinok
Farmaceut Bratislava
Farmaceut Bratislava

Poznémka: Pri pretekoch 4.-5. aprila CESOM 2009 platia koeficienty urcené pre celoslovenské rebrickové sutaze

oblast STRED:

april 2009 1. kolo
maj 2009 2. kolo
jin 2009 3. kolo
oktober 2009 4 kolo
oktober 2009 5kolo
november 2009 6.-8. kolo
oblast VYCHOD:

21.03.2009 1. kolo
22.03.2009 2. kolo
25.04.2009 3. kolo
26.04.2009 4. kolo
23.05.2009 5. kolo
24.05.2009 6. kolo
12.09.2009 7. kolo
13.09.2009 8. kolo
Zimna liga oblasti Zapad 2008/2009
07.12.2008 1. kolo
06.01.2009 2. kolo
24.01.2009 3. kolo
25.01.2009 4. kolo
01.02.2009 5. kolo
07.02.2009 6. kolo
22.02.2009 7. kolo
07.03.2009 8. Kolo

Kosicko- kysacké zimné preteky 2008/2009

vsetky preteky koeficient "C"

Jeleni paroh
Jeleni paroh
3 preteky /3print, NOB, skrat./

vietky preteky koeficient "C"
-KT

- SKRATENA
-KT

- SKRATENA

- SPRINT

- SKRATENA
-KT

- SKRATENA

vietky preteky koeficient "D"

PoSeri - gymn. |. Horvétha

Pezinok
Wien - Kaisermuhlenstr.
Karlova Ves
PetrZalka
Wien - Gutenbachstrasse 16

Rusovce
Wien - Ghelengasse 44

vsetky preteky koeficient "D"

- do rebricka st zaradené vSetky preteky, ktoré boli prihlésené do 28. februéra 2009,
- preteky zimnej ligy vo vetkych oblastiach maju prideleny koeficient "D,

- preteky nezverejnené v tychto vykonavacich predpisoch maju automaticky priradeny koeficient "D",
- pripadnd zmena terminov nemd vplyv na prideleny hodnotiaci koeficient,
- 0 pripadnom dodatocnom zaradeni pretekov do vy3Sieho hodnotiaceho koeficientu rozhodne rebrickova komisia,

- vitazmi Slovenského rebricka v prislusnej kategoril za rok 2009 budd pretekari, ktorf dosiahnu najvy3Sie bodové hodnotenie ku dfiu 31. 10. 2009.
- v pripade pretekov zaradenych do slovenského rebricka v zahranici bude vCas zverejnené na stranke SZOS usmemenie k prihlaSkam pretekérov do jednotlivych kategdrii. V pripade nutnosti rebrickova

EBB
EBB
EBB
Vzv
vzv

Pohér TIKO SPORTu MzV

UKE + TKE
TKE

DKE + VKE
TKE
KYS
KYS
SSN
SSN

Vazka Bratislava
Sokol Pezinok
Strock Wien
Farmaceut Bratislava
Rapid Bratislava
Strock Wien

Kobra Bratislava
Strock Wien

komisia zabezpeci selekciu pretekérov do hodnotenia rebricka v prislusnej vekovej kategorii

Vyjznamné svetové podujatia:
2.- 5. jlla 2009
6. - 12. jila 2009
16. - 20. jula 2009
17.- 23. augusta 2009

Majstrovstva Eurépy dorastu
Juniorské majstrovstva sveta
World games

Majstrovstvé sveta

Kapaonik, Srbsko

Trentino, Taliansko
Kaohsiung, Taiwan
Miskolc, Madarsko

Iné zaujimavé sutaze v okolitych krajinach: (nie st zahrnuté do hodnotenia slovenského rebricka)

1.- 3. méja 2009
15. - 17. méja 2009
20. juna 2009

20. juna 2009

21. jna 2009

10. - 12. jila 2009
17.-19. jila 2009
6. - 8. augusta 2009
12.-13. sept. 2009
19. september 2009
20. septembra 2009

Tipo Kupa WRE
LIMANOWA CUP 4 etapy

M Ciech v 8printe doobeda

M Ciech na KT - kvalifikacia poobede
M Ciech na KT - findle

Grand Prix Silesia 2009

Vysocina Cup

Bohemia 2009

Moravsky rebricek

M Ciech v Klasike - kvalifikacia

M Ciech v Klasike - finale

Madarsko

Limanowa + Snigznica, Polsko

Ceska republika

Ceska republika

Ceska republika

Hradec nad Moravici, CR

Ceska republika

Ceska republika
Olomouc

Ceska republika

Ceska republika



Upresnenia Sutazného poriadku:

1.

Pretekari, ktori vekovo predli z niz3ej kategdrie do vy3Sej, v priebehu nasledujicej sezony su nasadzovani do Zrebovania majstrovskych stitazi podfa aktuéineho posledne zverejneného priebezného
stavu rankingového rebricka, alebo podra konecného postavenia v SRJ z predchadzajicej sezony, zverejneného k 30. 10. prislusného roka. V/ Zrebovani sa zohfadni lepSie vykonnostné postavenie.

Na pretekoch celoslovenského vyznamu a sprievodnych verejnych pretekoch pri majstrovstvéch SR je povinny usporiadatel postavit trat’ M,W -10. Tato trat nie je stuzkovan, ale trate musia
byt jednoduché, vedené po cestach, likach a pozdiz jasnych liniovych objektov. Staviter trate musi naveintit postupy tak, aby pre malého pretekara bolo jednoduché sa rozhodovat o postupe na
dalSiu kontrolu, s vyuZitim vyraznych orientaénych bodov v teréne.

Ciefom je ulahéit zacinajticim orientacnym bezcom prechod do kat. M -12,W -12, pricom predtym vyuzivané stuzkové trate MW 10N a R toto vo velkej miere nespifali,

Stuzkové trate (kat. M -10N, W -10N a M -10R, W -10R) nie sii pre usporiadatefa povinné. Je na jeho zvazeni, ¢i traf postavi a v akej dizke vzhadom na predpokladani cast deti vo vekovej sku-

pine max. do 10 rokov. Ak sa usporiadatel rozhodne ju postavit, tak na trati musi osadit samostatné kontroly pre uvedené kategorie, s vynimkou moznosti vyuzitia zbernej kontroly ostatnych ka-
tegdril. Trate by nemali presiahnut dizku 1 km (min. 4 kontroly) a ciefovou skupinou by mali byt deti vo veku 3 aZ 8 rokov.

Stuzkovanie trate nesmie mat vplyv na zvyhodriovanie postupov na trati ostatnych kategdrii. PouZitie SI Cipov je na zvazeni usporiadatela, odporica sa pouZivanie papierovych preukazov. Delenie

podra kategéril nie je potrebné, v pripade vacsieho poctu $tartujdcich mdZe usporiadatel vyselektovat z vysledkov dievéata a chlapcov. Kategéria sa bude oznaovat N -8 (trat bez doprovodu)

aR-8 (trat s doprovodom).

Pri hodnoteni rozhoduje najrychlejsi dosiahnuty ¢as. Za kazd chybajucu kontrolu dostéva pretekér k celkovému Casu penalizéciu vo vySke 5 mindt. V pripade, Ze mu chybajl viac ako 3 kontroly
je diskvalifikovany.

Usporiadatel je povinny postavit na vietkjch pretekoch aspofi jednu kondiénd trat oznacend K 3 az 5 (podfa dizky trate) a jednu naborovt trat - oznacend N.

hodnotenie kondicnych trati (vek a pohlavie nie je stanoveng):

- poradie sa zostavi podfa dosiahnutého ¢asu
hodnotenie naborovych trati (vek a pohlavie nie je stanovens):
- poradie sa zostavi podfa dosiahnutého ¢asu a poétu chybajlcich KS

Udefovanie medaili v mladezZnickych kategdridch na majstrovstvach SR pre troch najlep3ich Slovakov v prisluSnej kategdrii sa rusi, ak neobsadia absolutne prvé 3 miesta. Medaily a diplomy v ml&-
deZnickych aj Ziackych kategdriéch ziskaju iba absolitne 3 najlepsi pretekari v prislusnej vekovej kategérii, bez ohfadu na Statnu prisluSnost. Vsetky majstrovstva SR v OB st medzinarodné, to
znamend, Ze na nich mozu Startovat a ziskat medaily a diplomy aj zahranicni pretekéri, ak sa umiestnia na jednom z prvych troch miest prislusnej kategdrii.
V pripade majstrovskych pretekov, kde nie st vypisané niektoré kategdrie veteranov, ak pocet Startujlcich presiahne 10 pretekérov, rebrickova komisia vyselektuje pretekérov vy3Sej, nevypisane]
kategérie do rankingového hodnotenia svojej kategérie. Body ziskané za vysledok v danej kategérii ostavaji tiez v platnosti pre hodnotenie rebricka v tejto kategorii.
Pri spracovani prinlSok na preteky sa prihlasovatel riadi . 6 Registraéného poriadku. Ak pretekar $tartujdici na tizemi SR je prinlaseny za klub, kiorj nie je registrovanym v SZOS, nemé narok
na pridelenie rankingovych bodov do rebricka. Pretekér nema narok na pridelenie bodov ani v pripade, Ze vo vysledkovej listine nie je uvedené jeho registratné Cislo. Za kontrolu uvedenia reg. Cisla
je zodpovedny pretekar, ktory si reg. islo v priebehu pretekov mdze overit niekofkokrat (minimélne v Startovej listine, v priebeznej vysledkovej listine a v neoficiéinej vysledkovej listine). V pripade
Startu na pretekoch v zahranici, ktoré si zaradené do hodnotenia celoslovenskych rebrickovych sitazi, moZe Startovat aj za zahraniny Klub, pricom rebrickova komisia zabezpeci selekciu vo
vysledkoch do hodnotenia rebricka tak, aby prislusny pretekar v selektovanych vysledkoch mal spravne registracné Cislo pre slovenské sttaze.
Pouzitie Startovych isel na celoslovenskych pretekoch a majstrovstvach SR je povinné. Povinnost nosenia isel je nevyhnuind pre zalozné meranie ciefového ¢asu a na identifikdciu pretekérov
komentatorom podujatia, pritomnymi novinérmi a televiznymi kameramanmi.
Na majstrovskych a medzindrodnych viacetapovych pretekoch je dovolené pouZit mapu tlacend laserovou, resp. inkjetovou technikou za predpokladu dodrZania kvality tace, t,. Citatefnosti
mapy za behu, ktora nebude mat vplyv na regulamost stitaze.
0 postdeni vhodnosti tlace rozhoduje hlavny rozhodca.
Stavitel trate musi zvolit znacenie na mapovy $tart tak, aby pretekar bol ndteny tymto miestom prebehndt, bez moZnosti skratenia vybehu na trat z ostrého Startu.
Rusi sa nariadenie Startu verejnych kategdrii 20 minut po odStartovani posledného pretekéra majstrovskej kategérie. Verejné kategérie méZu Startovat stbezne s majstrovskymi.

Na majstrovstvach SR v Sprinte a na krétkej trati musia byt piktogramy k tratiam umiestnené na mape a zrover k dispozicii aj volne, najneskor 2 mindty pred Startom pretekara. V pripade nezrov-
nalosti opisov, ak bude podana namietka, resp. protest, hlavny rozhodca musi automaticky dani kategoriu anulovat’

Stuzkove trate, kat. M, W -10 a kategdria Nabor musi mat vZdy k dispozicii opisy kontrol v slovnej podobe a nie v piktogramoch. - vynimkou si medzinarodné preteky.

Hlavny rozhodca je povinny mat pri sebe pocas konania pretekov k dispozicii vSetky platné predpisy a poriadky v OB a musi byt vzdy pritomny na pretekoch. Hlavny rozhodca nesie
zodpovednost za kontrolu stavby trati.

V pokynoch k pretekom (nielen v propozicidch) je povinny usporiadatel uvadzat aj mené hlavnych funkcionarov, v pripade majstrovskych a celoslovenskych pretekov aj clenov jury, ktorych si vy-
berie o zoznamu uvedenom vo vykonavacich predpisoch a na zaklade reélnych prihlaSok na preteky.

Usporiadatel je povinny uvadzat v pokynoch pri majstrovskych a celoslovenskych sttaziach, i je moznost obCerstvenia sa pretekarov cestou na Start, resp. priamo pred Startom. Pri ceste na Start
dlhSej ako 1 km, hlavne v teplom pocasi, sa podanie asport pitnej vody v priestore $tartu odporuca.

Pocet pretekarov pre uplatriovanie koeficientov sa oproti minulosti zmenil z 5 na 3! Uplatiiovanie koeficientov pri vypoéte bodov do hodnotenia rebricka pri i¢asti menej ako 3 pretekarov
v kategorii sa neuplatriuje pri celoslovenskych rebrickovych a majstrovskych pretekoch.

Na siitaziach oblastného vyznamu ostéva uplatiovanie koeficientov v plainosti.

Zdévodnenie:

Pretekéri prihlasujiici sa na uvedené preteky pri vynaloZeni nemalych finanénych nakladov na cestu, pobyt a $tartovné nemdZu predpokladat pri prihlasovani sa do danej kategérie, aka bude sku-
tocna Ucast z hladiska poctu pretekérov. NajvypuklejSie vznika tento problém pri vypisani viacerych podkategdrii. Tymto opatrenim sa déva vacsia vaha na zisk bodov na sitaZiach celoStatnej
Urovne oproti lokalnym sttaZiam.

Rebricek po zverejneni je konecny a spracovatel nezodpoveda za to, ak usporiadatel pretekov dodal vysledky s registratnou chybou pretekara. Odporicame ddslednd kontrolu vedcich klubov
uz pri prihlaskach na preteky a uvadzat spravne registraéné Gisla svojich pretekérov, najmé viak vyuZivanie nastroja na tvorbu prinlasok, ktorj je umiestneny na zvazovej stranke SZOS:
http://www.orienteering.sk/ranking/Kluby.php

Usporiadatel pretekov musi dodat s vysledkami pretekov aj protokol (rozsah je Specifikovany v sttaznom poriadku). Ak sa vyskytii problémy je nutné aj uviest ako sa vyriesili

Obleenie pretekarov - pretekr Startujlici na domacich sitaziach, pokial nestartuje pod hlavickou SR, nemé pravo stitazit v obleceni so &tétnym znakom SR. Uprava dresu (zakrytie znaku) je
pripustnd, ale nema vplyv na omeskany Start.

V pripade zistenia, Ze pretekar beZal preteky s nezakrytym Statnym znakom, resp. s jasne viditelnym znakmi na drese, ktoré jednoznacne potvrdzuje pouZitie reprezentacného dresu na takych-
to pretekoch, ma prévo hlavny rozhodca pretekov takéhoto pretekéra diskvalifikovat.

2, Pohar predsedu SZ0S v 0B

Viypisuje sa pre kategdrie M -12, W -12, M-14, W -14.

Viyhodnoti Sekcia OB SZOS v spolupraci s rebrickovou komisiou ako dihodobu sitaz. Do hodnotenia oddielov sa zapocita sucet dosiahnutych bodov 3-och najlepsich pretekérov z oddielu v
kazdej z vypisanych kategérif v Slovenskom rebricku jednotiveov ku diiu 31. 10. 2009. Poradie bude uréené stctom tychto bodov. Vitazné druZstvo ziska ocenenie "Pohar predsedu SZOS v 0B"
na rok 2009,



3. Slovensky rebricek druzstiev v OB
Vypisuje sa pre kategdrie:
M-16, M -18, M -20, M 21-, M 35-, M 40-, M 45-, M 50-, M 55-, M 60-
W-16, W -18, W 21-, W 35-, W 40-, W 45-, W 50-, W 55-
Viyhodnoti Sekcia OB SZOS v spolupraci s rebritkovou komisiou ako dihodobi stitaz. Do hodnotenia oddielov bud zapocitané dosiahnuté body 2-och najlepsich pretekarov z kazdej z
vypisanych kategorii, v kat. M 21- a W 21- 3-och najlepsich pretekéarov z oddielu v slovenskom rebricku jednotliveov ku dfiu 31. 10. 2009. Poradie bude urcené stctom tychto bodov.
Vitazné druzstvo ziska fitul "Vitaz slovenského rebricka druZstiev v OB" na rok 2009.
V pripade, Ze ten isty pretekar figuruje medzi hodnotenymi vo viacerych kategoriach, do celkového hodnotenia pre druzstvo sa pocita jeho vysledok v tej kategdrii, v ktorej dosiahol viac bodov.

VSEOBECNE USTANOVENIA
1. Opravnenie k casti - vietky preteky s verejné, to znamend, Ze moZu Startovat a neregistrovant pretekari.
2. DIzky trati - v zmysle Pravidiel pre OB (kap. 12) a SP ¢l. 4.11.

OSTATNE USTANOVENIA

1. Sittaze riadi Sekcia OB SZOS:
Milan Petrinec - predseda  e-mail: tatraprojekt@nexira.sk, (doma) petrinec@nextra.sk

Martin Véclavik - Clen
Milan Mazdr - Clen
Marian Kazik - registrcie, prestupy, aktualizécia zmien
2. Slovensky rebricek v OB riadi Rebrickova komisia:
Jan Furucz - spracovanie vysledkov rebricka, reklamécie k rebricku
Marian Kazik

3. Zoznam Clenov jury - v sezéne 2009 st ako Clenovia jury opravneni pdsobit tito rozhodcovia:
Ale$ David, Bartak Lukas, Bednarik Martin, Bele Milan, Bukovacova Alena, Davidik Marian, Durin Jan, Féder Medard, Formanko Dusan, Franko Stanislav, Franko Valer, Frario Peter st, Gajdodik
Jozef, Hierweg Karol, Chupek Jozef, Jona$ Radoslav, Karcol Miroslav, Kuchta Jan, Kuna Daniel, Libant Frantisek st,, Maj Stefan, Méjova Paulina, Miziir Jan, Nemec Juraj, Petrinec Juraj, Pijak
Ondrej, Polacek Pavol st., Pollak Jozef, Prékop Juraj, Prékopova Jana, Roha¢ Igor, Roha¢ Zdenko, Slama Peter, Vaclavik Martin, Vandlitek Peter, Veselovsky Rastislav, Wallner Jozef.

3.1 Jury musf rozhodovat ako 3- Slennj zbor, za (igasti hiavného rozhodcu. Cinnost jury je definovand v staznom poriadku OB &. 4.13.

4. Maximalna vjéka vkladu (3tartovného) na pretekoch SZOS nie je stanovena.
V pripade pouZitia raziaceho systému SportlDENT je poplatok za prendjom elekironického Cipu cenovo neregulovany.

5. Zalezitosti operativneho charakteru (zmeny, upresnenia, doplnky) bud uverejiované priebezne v INFOB-e a na internetovej adrese SZOS - www.orienteering.sk, skutoénost v fiom uvedens st
zavazné.

6. Vysledky s protokolom z jednotlivych pretekov musia byt zaslané do 2 dni po skonceni pretekov v elektronickej forme vo forméte *.doc (Word, resp. s nim pine kompatibilnym) v zmysle ¢l. 4.8.1
SP vetkym zicastnenym oddielom, hlavnému rozhodcovi a na sekretariat SZOS. Tlagena forma sa nevyzaduje! Vytladenie vysledkov je v réZii samotnjch oddielov a sekretariatu SZOS.
Preferencia vyhradne elektronickej podoby je v zéujme Setrenia nakladov usporiadajicich oddielov.

Usporiadatel je povinny zaslat do 2 dni vysledky v pozadovanej elektronickej forme spracovatelovi rebricka: Jan Furucz, e-mail: jan.furucz@infogas.sk. Na rovnaki adresu je treba zasielat aj
pripadné ndvrhy na opravy, alebo ozndmenia o reklamécii vysledkov u usporiadatefa pretekov. Je povinné odovzdévanie v elektronickej pocitacovej forme vo forméte uvedenom v SP (zverej-
nenom na www.orienteering.sk).

Vyhodnotenie dlhodobej siitaze jednotlivcov a druzstiev za dany kalendamy rok bude k 31. 10. 2009,

Navrh sankci:

Za oneskorené zaslanie vysledkov moze byt sankciovany prisludny oddiel (usporiadater pretekov) bodovou zrézkou 5 % z konecného hodnotenia rebricka druzstiev.

Protokol k vysledkom musi obsahovat tieto Udaje:

- nézov podujatia, - usporiadatefa, - nazov zlozky realizujlicej technické zabezpecenie, - datum konania sa sutaze, - miesto, - klasifikéciu pretekov, - mena hlavnych funkcionérov pretekov,
- nazvy a mierky map, - opis terénu, - struéné zhodnotenie pretekov

Vysledkova listina musi obsahovat tieto Udaje:

- v hlavicke Vysledkova listina, nézov a datum pretekov, meno klubu realizujiiceho technické zabezpecenie

- hlavitka pri vysledkoch kazdej kategorie musi obsahovat nazov kategérie, dizku trate, prevysenie, pocet kontrolnjch stanovist

7. Zverejiiovanie priebezného stavu slovenského rebricka pre rok 2009 sa uskutoéni do 10 dni od datumu:
31.03.2009 30.04.2009 31.05.2009 30.06.2009 31.08.2009 30.09.2009 31.10.2009

8.V pripade, Ze sa podari nadviazat spolupracu s reklamnym partnerom resp. s niekolkymi reklamnymi partnermi, podmienky propagdcie, nazvoslovia sttazi a ostatné skutonosti s podmienkami
reklamnych partnerov su z&vézné pre vSetkych usporiadatefov podujati v OB v r. 2009.
Povinnosti stvisiace so zabezpecenim propagacie reklamného partnera budi riesené v dodatku VP v OB 2009. V3etky skutocnosti v fiom uvedené si pre usporiadatela zavazné odo diia zverej-
nenia dodatku.

Usporiadatefom zo strany SZ0S bude poskytnuta:
1. Zakazdé Uspesne zrealizované preteky Majstrovstiev SR v jednotiivich disciplinach, prideli sekcia OB prispevok za technické zabezpegenie pretekov (v stlade s uzneseniami P SZ0S) takto:
Prispevok vo vySke 250 eur - Majstrovstvé SR na Klasickych tratiach
Prispevok vo vyske 250 eur - Majstrovstva SR v Stafetach
Prispevok vo vySke 200 eur - Majstrovstva SR na kratkych tratiach
Prispevok vo vyske 150 eur - Majstrovstva SR v Sprinte
Prispevok vo vySke 150 eur - Majstrovstva SR v noénom OB

Podmienky pridelenia dotacie v plnej vyske:
usporiadanie majstrovskych pretekov na tzemi SR,
pouZitie pine novej mapy, resp. 60 % plochy z uvedenej mapy nebolo vyuZitych za poslednych 5 rokov na sitaze zahmuté do slovenského rankingu,
preteky sa uskutocnia v rdmcovych terminoch urcenych sekciou OB pre konanie majstrovskych pretekov, pokiar tieto terminy boli vyhlasené,
nepride k anuldcii vysledkov Ziadnej kategérie (dévody anuldcie nie st rozhodujlce),
preteky nebudu negativne hodnotené Sportovou verejnostou.
V pripade nesplnenia niektorych hore uvedenych podmienok sa dotdcia skracuje nasledovne:
nesplnenie kritéria v bode af - nebude pridelend Ziadna dotdcia
nespinenie kritéria v bode b/ alebo cf sa dotdcia krati a prispevok na jednotlivé discipliny bude nasledovny:
- M SR na klasickych tratiach 125 eur
-M SR Stafetach 125 eur
- M SR na krétkych tratiach 100 eur

oo



- M SR v $printe 75 eur
- M SR v noénom OB 75eur
2.3 nesplnenie kritéria v bode d/ a e/ bude posudzované individulne, avsak vySka dotécie bude max. ako je uvedené v bode 2.2, prip. nebude poskytnuta vobec
3. Vpripade, Ze z prideleného rozpoctu nebude mat sekcia OB dostatok finanénych prostriedkov na prispevky usporiadatefom, budu sa krétit alikvotnou Ciastkou.
4. Nemajstrovské preteky s rankingovym koeficientom E az D nebudd sekciou OB v roku 2009 dotované.

ZAVERECNE USTANOVENIA
1. Vijklad tjchto Vykonavacich predpisov podava sekcia OB SZOS.
2. Zmeny a doplnky VP schvaluje predsednictvo SZOS, alebo nim poverend sekcia.
3. Tieto Vykonavacie predpisy platia od 01. 03. 2009 a rusia platnost predchédzajicich Vykonévacich predpisov.
Sekcia OB SZ0S, Bratislava, 28. 2. 2009

POZDRAV Z IZRAELA

Srdecny pozdrav z tréningového pripravného kempu k MS MTBO 2009 v Izraeli s poznamkou skaly, kamene a kopce, kopce, kopce... zaslala na
pohfadnici s mnozstvom obrazkov izraelskych zaujimavosti Hanka B.

SPOLOCENSKA RUBRIKA
V tomto obdobi sa vyznamnych Zivotnych jubilei dozili alebo doZiju tito &lenovia SZOS:
vek dospelosti - 19. 3. Barbora Frankova KYS
Stvrtstorocnica Zivota - 5. 3. Hana BajtoSova VBA, 11. 3. Julius Machacek MzV
40. vyrocie - 12. 3. Gabriela Bridzikova FBA, 20. 3. Bronislava Simova PEZ, 29. 3. Jana Pecnikova EBB

Prajeme vela zdravia, $tastia, Uspechov, Zivotného optimizmu, najmé vSak vela chuti do Sportového tréningu a prace vo vSetkych oblastiach orien-
tanych Sportov.

Venujte svoje 2 % z dane za rok 2008 pre Slovensky zvéz orientacnych Sportov!

Slovensky zvaz orientaénych Sportov dakuje vSetkym,
ktori v roku 2008 poukazali svoje 2 % z dane za r. 2007
pre toto zaujmové zdruzenie.

Spolu to bolo 28 042 Sk.

Dakujeme.

Ziskané prostriedky 2 % z dane za r. 2007 boli pouzité:

- na vychovu mladeze a tvorbu Skolskych map

- na pripravu talentovanych jednotlivcov v jednotlivych druhoch $portovej orientacie

- na podporu ¢innosti oblasti a klubov

- na podporu organizovania sutazi

Kazdy danovnik, & uz fyzicka alebo pravnicka osoba (doteraz to boli iba fyzické osoby), v SR méa pravo poskytnit 2 % svojej zaplatenej dane z prij-
mu za zdafovacie obdobie jednému (alebo aj viacerym) pravnemu subjektu, ktory mdZe byt v danom obdobi prijimatelom tohoto 2 %.

Venuijte svoje 2 % z dane za rok 2008 pre Slovensky zvaz orientaénych Sportov!

Ziskané prostriedky 2 % z dane za r. 2008 budu v zmysle stanov zvédzu pouzité vylu€ne:

- na vychovu mladeze

- na pripravu talentovanych jednotlivcov za icelom ¢o najvyssej vykonnosti v jednotlivych druhoch Sportovej orientacie

- na podporu Sportu pre vSetkych a zdravého spdsobu obyvatel'stva organizovanim jednoduchych pretekov pre novych zaujemcov
a pre obcasne $portujucich - oblastné a miestne sutaze nenaro¢ného charakteru.

Ako na to?

ZAMESTNANCI:
1. Poziadajte zamestnavatela o vyplnenie a potvrdenie tlagiva POTVRDENIE O ZAPLATENI DANE.
2. iypliite tlagivo VYHLASENIE O POUKAZANI SUMY DO VYSKY 2% ZAPLATENE. DANE (zamestnanci).
3. Potvrdenie a Vyhlasenie doructe na prislusny danovy Urad do 30. aprila.

Tlaciva a postup najdete na www.orienteering.sk:

PRAVNICKE OSOBY a ZIVNOSTNICI:
Podavaju dafiové priznanie, vyplnia kolénky suvisiace s poukazanim 2 % dane priamo v tlaCive dafového priznania. Ak ste sa rozhodli, ze podporite
takymto spdsobom Slovensky zvaz orientaCnych Sportov, vopred Vam dakujeme. Vo vyhlaseni o poukazani podielu zaplatenej dane uvedte tieto udaje:

160: 30806518 pravna forma: obé&ianske zdruzenie
obchodné meno: Slovensky zvaz orientaénych Sportov
ulica: Junacka cislo: 6

PSC: 83280 obec: Bratislava




