Propozicie regionalneho kola strednych a zakladnycgkol
v orientaénom behu pre Skolsky rok 2013-2014
Kosice LILIILIV a KoSice - okolie

VSeobecné ustanovenia:

Usporiadat& Evanjelické gymnazium J. A. Komenského, Skultétyhdo,
040 01 Kosice

Technické zabezgenie: Klub orienténého behu ATU KoSice, Klub OB Sokol Kysak

Termin konania 29. april 2014 (utorok)
Miesto konania: rekiaey areal Antka (KoSice — Sever)
Prezentacia: detsky areal, Atka

29.4.20d3¢18.00 — 9.00 hod.

Organiz&ny vybor: riaditepretekov: Ing, Jozef KriStan
hlavnyhmdca: Ing. Igor Rokta
stavhatitrIng. Jozef Pollak
organimapracovnici: PaedDr. Anna Mattova
Mgr. LibuSa kkiova
Mgr. Jana Slamova

Zdravotnik: zabezpasporiadaté

Prihlasky: Skolou potvnégrinlasky zaslat’ e-mailom do
25.4.2014 na adresuakademik.ob@tuke.sk, képia na
|[ankaslamka8@gmail.com
Vedugipravy je povinny predloZit’ pri prezentacii supisku.

Start 00: intervalovgmbsobom
9:30 hod - KosSice - okolie
9:45 hod — KoSice - mesto

Vekové kategorie: Ziaci ZS narodé@nl.1998 a mladsi
zigky ZS narodené 1.1.1998 a mladsie
Ziaci SS narodeni 1.1.1994 a mladsi
zigky SS narodené 1.1.1994 a mladsie

Druh s@aze: Skolské Sportovéasie v OB si gi@zou Stvatlennych druZstiev
Ziakoviatok. Pre zaradenie Skolského druZstva do spravnej
kategorie rozhoduje Skolska prislushasvekélenov druzstva.

Hodnotenie: Skolské Sportoiéage v orienttnom behu si s@zami &olskych
druzstiev, ktoré sa vyhodnocuju z pretekov jedmotlv. Do vySSej
saze postupuju dve najlepSiecknné druzstva Skol + 3 najlepSi
jednotlivci v prislusnej kategorii, ktori nie glenmi postupujicich
Skolskych druZstiev. O poradi druZzstiev rozhodujgs3 najlepSich
¢asov jednotlivcov z jedného Skolského druzstva.

O poradikategorii rozhoduje dosiahnutas. Nikto z pretekajucich nie
je diskvalifikovany, za kazda chybajicu kontrolu papctitava k
dosiahnutémutasu 5 minut.Priklad 1: Pretekar ma orasi KS. Po
vycitani Sl¢ipu v cieli sa zisti, Ze ma 4 spravne razenia, geclmybajlice
a jedno razenie navyse. K dosiahnut&@asu mu bude prig@tanych 1x 5



trestnych minuat. Priklad 2: Pretekdr ma of&iKS. Po dobehu do die
sa zisti, ze ma 5 spravnych a 5 nespravnych raesbsiahnutémgasu
mu bolo priratanych 0 trestnych minut. Razenie pokiadku.
Za vymenenie poradia 2 KS sa pifiava 5 trestnych minut.

Razenie: Bude pouzité elektronické mer&mertident.
Ako pretekarsky preukaz sluzi elektronick.
Pri prezentacii dostane kazdy veduci za prislukniské druzstvo
(resp. zdastnenu Skolu) zoznam svojich pretekargistami
pridelenychgipov.
Je va’mi dblezité, aby pretekar bezal s pridelenynégpom!
Bezprostredne po dobehnuti si da pretekar vyhodipti ktory mu
bude nasledne odobraty. Po vyhodnotgmi dostane pretekar
vypis so svojim predbeznym umiestnenim a vysleddgsom.
Za stratwipu budeme pozadovalhradu vo vyske 30,- €.

Ako sa pouziva Slip (pred pretekmi bude nazorna ukazka):

1. Po pridelentipu odpordame pevne ho nastokihfa prst, pritiahntigumicku aby ste sa

vyhli jeho strate.

2. V Startovom koridore sip vloZenim do otvoru jednotky CLEAR ,vynuluj* (P@R! trva to 2-

sekundy, bd trpezlivy). Jednotka pipne a zasvieti. Nasledrndopaym spdsoborip

~skontroluj“ v jednotke CHECK (trv& to necell seklw). Teraz j€ip pripraveny na pouZzitie

ako Tvoj pretekarsky preukaz.

3. Na kazdom tvojom kontrolnom stanovisti vt do otvoru jednotky. Ak jednotka pipne a

blikne (trva to asi pol sekundy) poktg nad’alSie kontrolné stanoviste.

4.V pripade, ze si oztidnespravnu kontrolu, tisa nedeje, pdladaj ti svoju spravnu

a vykonaj oznéenie.Musi$ postupova’ v spravnhom poradi kontrol.

5. Preteky uko#is vloZenintipu do jednotky FINISH na cfevej ¢iare (vtedy sa ti zastavas).

6. Vyznaenym koridorom pokrauj k jednotke S| READING — vloZip do vyhodnocovacej

jednotky a trpezlivéakaj na pipnutie (POZOR! Tento ukon trva 3-4 sekubdd’ trpezlivy

a nevyahujcip z otvoru skoér, ako jednotka nepipfieezasvieti!).

7. Pokr&uj na vyhradené miesto, kde dostanes vypis s tvpjgdbeznym umiestnenim

a vyslednynmtasom.

Patet ¢lenov v Skolskom druzstve:

& clenov jedného druzstva: minimalny e je 3 Kklasifikovani,

maximalny pdet je 4 pretekéri. Dvaja a menej druzstvo netvoria!
Z v&Sieho pdtu deti z jednej Skoly sa vytvori viactsiiacich druzstiev,
ktoré sa oznda ako druzstvo A", ,B“ ,C“ atl. Ak sa pretekov
zWastni len jedno druzstvo Skoly, nazyva sa vzdy stuam "A".

Ceny: Prvi trajgazdej kategorii obdrzia diplomy a medaily.
Obcerstvenie: Po dobehnuti dol'eigaj a sladkos
Cestovné: Bude preplatené larastnikom Ke — okolie v cene zakl. cestovného

Technickeé ustanovenia: &¥i sa poth platnych pravidiel OB

Mapa: Anicka, mierka 1:5000,e=2,5m
Terén: primestskylkpa
Vystroj: beZecka vggtibuzola, pero, priesvitny obal na mapu

Vyber z pravidiel OB: pretekar je povinny:



- absohet’ tra’ s dodrzaninporadia kontrolnych stanovis
- v ¢ipletekov odovzdamapu
- doadd’ zdkaz akejkbvek spoluprace na trati s inymitsiziacimi

Informacie: PaedDr. Anna Ma8, e-mailannalukas@centrum.sk
Mgr. da8lamova, e-majankaslamka8@gmail.com

Poznamky: Za zdravotny giestekarov zodpoveda vysielajaca Skola.
Ucastnici pretekov nie sG zdravotne poisteni, v pigpdrazu budu
oSetreni na vlastné zdravotné poistenie.
Organ@aneri za stratu veci.
Propoeizarove slizia ako Ziada'so uvd’nenie zo Skoly.
Preteky sa konaju s podporou firmy MASBUD FIT.
Krajské kolo OB sa uskudtd v maji v KoSiciach.

Odmenou najlepSim na MSR v Banskej Bystrici bude abné
stretnutie s olympijskou vitazkou Nag’ou Kuzminovou!

KoSice, 2.4.2014 Ing. Jozef KriStan
riaditpretekov



