Medzinarodné majstrovstva Slovenskej republiky v lyZiarskom orientacnom

behu 2009
POKYNY
Usporiadatel’: Slovensky zvéz orientacnych Sportov
Technické zabezpecenie: ASK Pezinok

riaditel’ pretekov: Medard Féder
hlavny rozhodca: Miloslav Nemcek
stavba trati: Medard Féder, Stefan Noga

Déatum pretekov: 17.1.2009 — sobota — Medzinarodné majstrovstva SR v LOB na KT
18.1.2009 — nedel'a — Medzinarodné majstrovstva SR v LOB stafiet

Centrum / zhromazdisko: Lyziarsky aredl Pezinskd Baba — chata Korenny vrch

Vzdialenosti: Chata Korenny vrch — 100m od hlavného plateného parkoviska

zhromazdisko — §tart : jednotlivei — 30m, Stafety — 350m / prev. 40m
zhromazdisko — ciel:  jednotlivci, Stafety — 350m / prev. 40m

Cas nulového §tartu: jednotlivci — 000 =12,00 SE(:J
Stafety — 000 =10,00 SEC
Mapa: ,BABA“, 1: 10 000, E = 10m, autori M.Féder, S. Noga, stav XI1/2008

laserova tlac, nie je vodovzdorne upravena. Mapy sa v cieli odoberaji po
obidva dni vSetkym pretekdrom. Vydaj map v nedel’u 18.1. o 13,00 v cieli
pretekov Stafiet.

Systém razenia: papierové preukazy, klieSte na KS
Trate: Predpokladané ¢asy vitazov podl'a Pravidiel, SP a VP pre LOB.
Dizky trati a prevysenie:
17.1.2009 - jednotlivci: W -16 2,7km, 5KS, prev. 130m
W-18,W40-,M -16 3,0km, 7KS, prev. 150m
W 19-,M -18 , M 40-, 3,5km, 7KS, prev. 170m
M 19- 6,0km, 11KS, prev.320m
18.1.2009 - stafety: W-14,W45- M -14 2,1-22km 90m
W -18, W 35-, M 45- 33-34km 150m
M-18, M 35- 52-53km 220m
W 19- 39-4,0km 200m
M 19- (trojclenné) 6,2—-63km 280m
Uprava trati: ratrak, 3x skuter (plna), 40%

2x skuter (Ciarkovand), 40%
lyze, 1x skuter (bodkovana), 20%

V mape st v juhovychodnej Casti ozna¢ené dva nebezpecéné zjazdy.

Upozornenie: Trate krizuju lyziarsku zjazdovku a vlek! Po niektorych usekoch trati sa
pohybuju zjazdari, bezkari, sankari a aj chodci — stredisko je v plnej
prevadzke!



Snehové podmienky:

Casovy limit:

Vysledky:

Priestor pretekov:

Servis:

Stafety:

Protesty:

Na tratiach je 10 — 30 cm vrstva snehu pozostavajuca zo starého firnu, inovate
a nového prasného snehu.

17.1. — jednotlivei — 90 mintt, uzavierka ciela o 14,30
18.1. — stafety — M 19- 270 minut, ostatné kategorie 160 minut, uzavierka
ciela o 14,30.

jednotlivei — priebezné vysledky aj vyhlasenie vysledkov (o 14,30 ) v centre
pri chate Korenny vrch

Stafety — priebezné vysledky aj vyhldsenie vysledkov (o 13,00 ) v cieli
pretekov Stafiet.

Pre Gc¢astnikov pretekov je v ¢ase

17.1.2009 10,30 — 14,30 hod. a 18.1.2009 9,00 — 14,30 hod.

zakdzanym priestorom oblast’ lesa vymedzena rampami pri vstupe

z parkoviska na lesné cesty smer Bratislava (Cervena znacka) a smer Pezinok
(modré znacka). V tomto priestore sa je mozné pohybovat’ len po znacenej
ceste zhromazdisko — ciel’ alebo so stthlasom hlavného rozhodcu.

prezliekanie — terasa chaty alebo vlastné dopravné prostriedky
socidlne zariadenia — v chate Korenny vrch, udrzujte poriadok!
priprava lyzi — terasa chaty

rozcvicovanie — detsky areal a horna ¢ast’ zjazdovky VL500
Chata je len pre ubytovanych a zékaznikov, nie je Satfia!

Menovity zoznam S§tafiet je nutné odovzdat’ najneskor 17.1. do 15,00
riaditel’'ovi pretekov.
Stafety maju Startovné &isla 1. tisek farba modra

II. usek cervena

II1. usek zelena
Cislo je treba mat’ pripevnené viditelne na pravom stehne. Dobeh
pretekarov z tsekov nebude hlaseny, odovzdavka je dotykom.

Startovny ¢as prvych usekov stafiet:
000— M19-,W19-,M-14, W -18
005—- M-18,M45-, W-14

010 - M35-, W 35-, W 45-

Vydaj Startovnych Cisel a preukazov pre preteky Stafiet priamo po ukonceni
vyhlasenia vysledkov pretekov jednotliveov (17.1. o 14,30).

Podl'a Pravidiel LOB, podavaju sa hlavnému rozhodcovi s vkladom 10 EUR.

ZELAME VAM VELA USPECHOV A PRIJEMNYCH ZAZITKOV!

ASK Pezinok



