Slovenský juniorský team 2005

Určitě jste všichni zaregistrovali, že Jožo Pollák se rozhodl ukončit svoji práci reprezentačního družstva. Jako svého nástupce navrhl mne a já jsem po souhlasu P. Májové tuto nabídku přijal. Doufám, že v letošním roce navážeme na některé dobré výsledky z let předchozích. 

Níže předkládám plán přípravy na JMS a nominační kritéria včetně informací o JMS. Další informace (upřesnění i novinky) očekávejte během dubna.

Plán akcí Juniorské reprezentačního družstva:

Datum

Akce



Místo


Poznámka
7. – 8.5.
nominační závody

Visaláje (VOV)
1. + 2. žebříček SVK

27. - 28.5.
nominační závody

Vojtíškov (SSU)
4. + 5. ŽA CZE

9.-12.6.
mapové soustředění
Tatry X Brno



1. – 4.7.
závěrečná příprava 




místo bude upřesněno

10. – 17.7.
JMS Švýcarsko

Tenero

Nominační kritéria na JMS 2005:

1. Zaběhnout na závod na dráze v rozmezí 1.4 – 30.5. , W  - 3000 m, M - 5 000 m a informovat o dosaženém čase trenéra JRD.   

2. Závodníci, kteří budou po 4 nominačních závodech (7.-8.5. + 27.-28.5.) v žebříčku (počítají se 3 nejlepší výsledky ze 4 závodů na 1. a 2. místě. Všichni závodníci běží W,M 20.

3. Do počtu 3 W + 3 M nominuje trenér JRD s přihlédnutím k výsledkům nominačních závodů, času na dráze a předpokladem výkonu na JMS do první ½ výsledkové listiny.

Informace o JMS 2005:

· veškeré informace (mapy, bulletiny, parametry tratí,…) najdete na stránce JMS 2005 - http://www.asti-ticino.ch/jwoc2005/
· na JMS pojede výprava ve složení 3 W + 3 M + trenér

· odjezd bude v neděli 10.7., vracet se budeme v neděli 17.7., o způsobu dopravy budete včas informováni

· ubytování máme typ „B“

· úhrada nákladů na JMS – v případě umístění do 25. místa v jednotlivcích a 8. místa ve štafetách hradí náklady SZOŠ, jinak hradí kluby

David Aleš

trenér JRD 
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